REGLEMENT SPECIFIQUE A L’EPS

- Article 1 : Généralités
Même si les stades et gymnases sont situés hors de l’enceinte de l’établissement, l’Education Physique et Sportive est soumise aux mêmes normes d’assiduité et de travail que les autres matières. 

Pour des raisons de sécurité et d’hygiène, l’accès aux toilettes sur le stade est strictement interdit.

Lors de chaque cours d’EPS, l’élève doit obligatoirement prendre son carnet de correspondance.

- Article 2 : Inaptitudes et absences
Une dispense de pratique n’est pas une dispense de cours ! C’est pourquoi tous les élèves (valides et invalides) sont obligatoirement présents en EPS. Une  inaptitude se  justifie par  un  certificat  médical. Cependant  si   l’incapacité est   très  récente, un mot des parents dans le carnet de correspondance peut expliquer la nature du problème. Néanmoins, l’élève devra venir avec sa tenue de sport, et c’est le professeur qui jugera de la participation ou non de l’élève au cours en adaptant les situations d’apprentissages aux problèmes de l’élève. En aucun cas, l’indisposition et le ramadan ne justifient une dispense.
Les  certificats  doivent   être   remis   en main propre   au professeur  d’EPS  et   doivent   préciser   la  nature   de   l’inaptitude (inaptitude totale ou partielle : possibilité ou non de pratiquer certaines activités). Dans tous les cas, l’élève est en cours et sera assujetti à différents rôles (chronométreur, juge, aide…) qui seront soumis à une évaluation en fin de cycle.
Toute absence injustifiée ou non recevable lors d’une évaluation engendra la note de 0/20 à l’évaluation.

- Article 3 : Equipements

Pour   la  pratique  de   l’EPS,   chaque   élève  devra   avoir  une  tenue  adaptée  à  l’activité   et  aux  conditions   climatiques, il arrive fréquemment que l’on soit en extérieur en hiver ou alors qu’il pleut. ;  Des chaussures en bon état  lacées et serrées  (running et  non chaussures à semelle plate style « converse ») ;  les bijoux et chewing-gum sont interdits pour la sécurité durant la pratique des activités. Il est obligatoire d’avoir une deuxième paire de basket pour le gymnase. Néanmoins, « Oublier c’est humain » ! C’est pourquoi chaque élève possède à son actif un joker lui permettant de ne pas être puni la 1ère fois où il oublie d’apporter ses affaires. Néanmoins, une fois celui-ci utilisé, tout défaut d’équipement sera puni. 

L’établissement fournit le matériel nécessaire à la pratique, mais le matériel cassé ou dégradé intentionnellement par un élève sera facturé à la famille.
-Article 4 : Conditions d’hygiène
Bien évidemment, un temps de vestiaires raisonnable est prévu avant et après le déroulement du cours d’Education Physique et Sportive, ce temps est fixé à 5 minutes (tout dépassement correspondra à un retard). Ainsi, dans la mesure où la pratique d’activité physique et sportive suscite chez l’être humain des transpirations plus où moins importantes, les élèves doivent obligatoirement avoir une tenue de rechange dans un sac à part.

Pour des raisons de sécurité, le déodorant en aérosol est strictement interdit.

- Article 5 : Conditions de déplacement

Pour   se  rendre sur   les  différentes   infrastructures,   l’élève est   tenu d’adopter  une attitude  respectueuse et vigilante : la sécurité des élèves étant primordiale.

Mon engagement en EPS

Ce document constitue un engagement moral entre le Professeur d’EPS, l’élève et les parents. Il comprend l’intégration et acceptation du règlement en EPS ainsi qu’une demande de droit à l’image. 
A remplir par le (s) parent / responsable légal

Je soussigné ……………………………………….certifie avoir pris connaissance et acte des règles spécifiques à  l’EPS. Sachez qu’à des fins pédagogiques, votre enfant sera amené à être filmé ou photographié. De plus, ces prises de vues peuvent faire l’objet  de  diffusion  interne   à   l’établissement   et  dans   ce   cadre,   j’autorise  ou  je  n’autorise (entourez votre choix)  pas la diffusion des images concernant mon enfant ……………………………………………. 

Fait le …………………………, à ………………………   



Signature

A remplir par l’élève
Je soussigné…………………………………………..élève de la classe de ……………….certifie avoir pris connaissance et des règles spécifiques à  l’EPS.  Je m’engage en signant  ce document  à respecter ce règlement  et  à accepter  les éventuelles punitions qui y sont liées.

Fait le …………………………, à ………………………      


Signature
